
Kinder-
Wohlfühlzeit

KREATIVITÄT, ENTSPANNUNG UND BEWEGUNG



»Das Saarland lebt gesund!«

Kinder-Wohlfühlzeit
Worum geht's?

Live-Bewegungsgeschichten für Kinder
Online-Bewegungsangebot 

3-4 Einheiten, à ca. 20 Minuten, einmal wöchentlich

Für wen?
Kinder in Kindergärten oder in der 1. und 2. Grundschulklasse

Welche Ausstattung wird benötigt?
Laptop, Beamer, Lautsprecher, optional Mikrofon und Kamera

stabile Internetverbindung
ausreichend Platz (Klassenraum, Funktionsraum, o. ä.)

Aufsichtsperson

Kosten?
Die Referent*innen stellt das 

gemeinnützige Netzwerk  »Das Saarland lebt gesund!« (DSLG)

Interesse?
Weitere Informationen unter:

www.pugis.de/das-saarland-lebt-gesund/dslg-kinderwohlfuehlzeit/
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http://www.pugis.de/das-saarland-lebt-gesund/dslg-kinderwohlfuehlzeit/

